




PatDonnez 

► Daar was ik te aangeslagen

voor. Compleet bouche bée,

zoals ze zeggen. Pas maanden

later kwam het besef: toch raar

dat ik dat gedicht belangrijker

vond dan het redden van die re

latie. Een constatering zonder
spijt evenwel. Want dat is een

volstrekt overbodig sentiment.
(stilte) 't Is erg, maar eigenlijk

geef ik meer om een boek dan

om een vrouw. (lachje) Maar ik

mag zeggen: alle dames met

wie ik samen ben geweest, kan

ik nog in de ogen kijken. Met

sommige heb ik zelfs een erg
goeie band.

Verwittigde jij de vrouwen in je leven 

voor jouw afzonderingsdrang? 

Zeer zeker. Maar je kan nog zo 

vaak zeggen: 'Pas op voor mij!' 

Zo'n vrouw heeft dan toch iets 

van: 'Jaja, we zien wel.' Maar 

niets aan te doen, dus. Ik ben 

een vogel voor de kat. (lachje) 

'Drie keer per jaar trek 
ik een week lang de 

gordijnen dicht en wil 
ik nfemand zien' 

Je kampt ook met het onvermogen 

om gelukkig te zijn, zoals je ooit 

vertelde. 

Volgens Dirk De Wachter ( de 

psychiater met wie Pat op 

Klara de serie 'Ten liefde' pre

senteerde, nvdr) en mezelf be
staat er een ontzaglijk groot 

misverstand over gelukkig zijn: 

dat wij dénken dat we 't geluk 

moeten najagen, koste wat het 

kost. Daardoor roepen we het 

ongeluk net over ons af. Maar 

soit, drie keer per jaar wil ik de 

wereld vergeten. Dan trek ik 

een week lang de gordijnen 

dicht. Letterlijk. Dan wil ik 

niemand zien. 

Een wederkerende acute depressie? 

Néé, dat is veel te sterk uitge-
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dmkt. En ik heb te veel respect 

voor mensen die écht depres

sief zijn. 't Zijn gewoon mo

menten waarop ik de wereld, 

m'n vrienden, familie én me

zelf moet, tja, uitspuwen. Zon

der dat daar een concrete 

aanleiding voor is. Volgens mij 

heeft iedereen het weleens 

gehad met zichzelf en z'n leef

wereld. Toch? Maar lang niet 

iedereen geeft zichzelf de kans 

om er even dóór te zitten. 

Jij hebt die drie baalweken nodig om 

je de rest van het jaar relatief goed 

in je vel te voelen. 

Zo is het. Ik haal ook veel in

spiratie uit dat gevoel van aan 

de rand te staan en in de diepte 

te turen. Maar afgezien van al 

die ellende, ben ik iemand die 

nog elke dag droomt. Die zich 

om de haverklap de ogen uit de 

kop kijkt van verwondering 

ook. Naar de choreografie van 

kasseileggers bijvoorbeeld. 

Excuseer? 

Welja, hoe die mannen steen 

per steen ... (tokkelt ritmisch op 

de tafel in z'n woonkame1:) Ik 

kan gemakkelijk een halfuur 

vroeger opstaan om naar straat

werkers te kijken. Voor die 

mensen heb ik echt een on

waarschijnlijk respect. 

Dat geldt niet voor sommige van je 

mllega-radiomakers. Aandemeest 

vrolijke onder hen erger jij je dood, 

hé? 

Collega's die om zes uur 's 

ochtends door de radio schal-

Jen: 'Goeiemóóóórgen, wat 

hebben we weer een lekker 

ontbijtje gehad!' (met luide 

stem) Suïcidaal word ik ervan! 

Sven Ornelis is één van de wei

nigen van wie ik écht geloof 

dat hij zich even happy voelt 

als hij klinkt. Maar van ande

ren ... Soms denk ik: 'Komaan, 

ik wéét dat jij thuis met seri

euze problemen zit.' Doe dan 

toch niet alsof het leven héér

lijk is. 

Maar voor jou is het dat nu wel, met 

de lovende commentaren op jouw 

romandebuut. 

(knikt) Er broedt al een nieuwe 

roman in mij. Twéé misschien 

zelfs. Ik heb de smaak te pak

ken en verlang alweer naar m'n 

cel in dat klooster. Ik alleen 

met m'n laptop ... Zalig! 

Slotvraag. Je ex-collega Bavo Claes 

heeft ook zopas een boek uitge

bracht, z'n tweede roman 'Vijftig'. 

Heb je hem al gelezen? 

Bavo ligt klaar op m'n nacht

kastje. 'Verplicht' leesvoer 

voor mij. We hebben dezelfde 

uitgever, zie je. En die staat 

met de zweep klaar als ik er 

niet aan zou durven te begin

nen. (lachje) 
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